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AMAÇ 

 

 Saygıyı birlikte yaşamanın gerektirdiği bir davranış kuralı olarak kabul edebilme. 

 Aile içinde saygının yerini değerlendirme ve bunun davranışlarımıza etkisini gözlemleme 

 

MATERYAL 

 

 Neden Gereklidir? Çalışma kağıdı ve kalem.  

 

 

SÜREÇ 

 

 Ailecek toplumsal davranış kurallarını tartışın. Bu tartışmada ortak hayattaki davranış 

kurallarıyla saygı arasındaki ilişkiyi ve bunun önemini vurgulayın. 

 “Neden Gereklidir” Çalışma kağıdını öğrenciyle birlikte doldurun. 

 Birlikte yaşadığımız insanlar olarak aile bireylerinin ilişkilerini düzenleyen birtakım 

kuralların gerekliliğinden bahsedin. 

 Birlikte yaşamanın zorluklarını aşmak için karşılıklı olarak bireylere düşen yükümlülükler 

ve davranış kuralları üzerinde konuşun. 

 Arzu ederseniz doldurduğunuz çalışma kağıdını Rehberlik Bölümüyle paylaşabilirsiniz. 

 

 

  

  

Rehberlik ve Psikolojik Danışmanlık Bölümü  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



NEDEN GEREKLİDİR? 

 

 

Aşağıdaki tablodaki saygıya örnek gösterilen davranışları okuduktan sonra bu davranışların 

neden gerekli olduğunu yazınız. 

 

 

 

 

  

  

Yemeği ailece birlikte 

yemek. 
 

Sofradan aniden değil, haber 

vererek ve “Afiyet olsun.” 

Diyerek kalkmak. 

 

Seslenildiği zaman yataktan 

kalkmak. 
 

Temizlik kurallarına uymak.  

Ortak kullanılan odaları ve 

kendine ait odayı düzenli ve 

temiz tutmak. 

 

Ev işleriyle ilgili 

sorumlulukları adil 

paylaşmak, üstüne düşen 

görevi yapmak. 

 

Başkalarının eşyalarına 

saygılı ve özenli davranmak. 
 

Üstüne düşen sorumluluğu 

uyarılmadan yerine 

getirmek. 

 

Tehlikeli ve incitici şakalar 

yapmamak. 
 

Eve vaktinde veya söz 

verildiği saatte dönmek. 
 

 

Aile fertlerinin 

birbirilerine 

gösterecekleri saygılı 

davranış örnekleri 

 
Neden Gereklidir? 


