
PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA
1.03.2024

Şehriye Çorbası
Mengen Musakka

Kuskus
Yoğurt

4.03.2024 5.03.2024 6.03.2024 7.03.2024 8.03.2024
Yayla Çorbası Ezogelin Çorbası Brokoli Çorba Domates Çorbası Mercimek Çorbası

Tas Kebabı Ispanak Tavuk But Kadınbudu Köfte Ev Yapımı Karışık Pizza
Erişte Fırın Makarna Şehriyeli Pirinç Pilavı Püre Fırında Patates

Mevsim Meyvesi Yoğurt Pembe Sultan Mevsim Meyvesi Ayran

11.03.2024 12.03.2024 13.03.2024 14.03.2024 15.03.2024
Mercimek Çorbası Tarhana Çorbası Mantar Çorbası Yayla Çorbası Domates Çorbası

 Et Döner Hindi Sote Kıymalı Biber Dolması Ekşili Köfte Kuru Fasulye
Nohutlu Pilav Bulgur Pilavı Bolenez Soslu Makarna Soslu Makarna Şehriyeli Pirinç Pilavı

Patates Kızartması Kemalpaşa Yoğurt Mevsim Meyvesi Haydari
Ayran

18.03.2024 19.03.2024 20.03.2024 21.03.2024 22.03.2024
Ezogelin Çorbası Brokoli Çorbası Mercimek Çorbası Şehriye Çorbası Ezogelin Çorbası

Mantı Sebzeli Kebap  Barbunya İzmir Köfte Mezgit
Sebze Sote Erişte Kıymalı Lazanya Bolonez Soslu Spagetti Makarna

Yoğurt Sütlaç Mevsim Meyvesi Kuru Cacık Piyaz
Helva

25.03.2024 26.03.2024 27.03.2024 28.03.2024 29.03.2024
Brokoli Çorbası Mantar Çorbası Mercimek Çorbası Yayla Çorbası Mercimek Çorbası

Etli Nohut Kadınbudu Köfte Hamburger Tavuk But Beşemal Soslu Karnabahar
Pirinç Pilavı Patates Püresi Fırında Patates Nohutlu Pilav Domates Soslu Makarna

Yoğurt Havuç Tarator Ayran Mevsim Meyvesi Mevsim Meyvesi

MARMARA EĞİTİM KURUMLARI

Mar.24
YEMEK LİSTESİ

Salata ve Zeytinyağlılarımız Açık Büfemizde servis edilmektedir.


