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5.09.2022 Tereyağlı Sahanda Yumurta-Dil peyniri- Bal-Tereyağ-Domates-Salatalık-Zeytin-Süt-Tam 
tahıllı Sandviç Ekmeği Yayla çorbası-Patates muska-Peynirli makarna-Kısır-Mevsim meyve Tuzlu Kurabiye - Mevsim Meyve

6.09.2022 Kaşar Peyniri –Sahanda Yumurta-Domates-Salatalık-Zeytin-Tereyağ-Bal-Kuru İncir-Süt-
Tam tahıllı Sandviç Ekmeği Şehriye çorba-Kıymalı pide-Fırında patates-Kuru Börülce salatası-Ayran  Kakaolu Hurmalı Şekersiz Kek-Ihlamur

7.09.2022 Krem Peynir-Zeytin-Pankek-Domates-Salatalık-Tereyağ-Reçel-Süt-Üzüm-Tam tahıllı 
Sandviç Ekmeği

Yayla çorbası-Patates muska-Peynirli makarna-Kısır-Mevsim meyve Susamlı Çıtır Çubuk-Krem Peynir

8.09.2022 Beyaz Peynir-Kaşarlı Omlet-Domates-Salatalık-Tahin pekmez-Süt-Üzüm-Tam Tahıllı 
Sandviç Ekmeği Tarhana çorba-Levrek fileto-Fırında patates-Karışık salata-Tahin helva Kuruyemiş-Mevsim Meyve 

9.09.2022 Haşlanmış Yumurta-Kaşar Peynir-Domates-Salatalık-Zeytin-Tereyağ-Reçel-Fındık-Süt- 
Tam tahıllı Sandviç Ekmeği Ezogelin çorba-Havuçlu etli bezelye-Pirinç pilavı-Z.yağlı semizotu-Yoğurt Kakaolu Puding 

12.09.2022Tereyağlı Sahanda Yumurta-Domates-Salatalık-Bal-Tereyağ-Zeytin-Dil peyniri-Süt-Üzüm-
Tam tahıllı Sandviç Ekmeği Mercimek çorba-Mantarlı çoban kavurma-Pirinç pilavı-Şakşuka-Mevsim meyve Zeytinli Poğaça - Ihlamur

13.09.2022 Krep-Kaşar Peyniri-Zeytin-Domates-Salatalık-Tereyağ-Bal-Süt-Tam tahıllı Sandviç
Ekmeği

Minestrone çorba-İtalyan usulü fasülye-İtalyan sosları ile makarna-Tiramisu-Mevsim meyve Kuruyemiş-Mevsim Meyve 

14.09.2022Krem Peynir-Zeytin-Sahanda Yumurta-Domates-Salatalık-Tereyağ-Reçel-Kuru Kayısı-Süt-
Tam tahıllı Sandviç Ekmeği Ezogelin çorba-Sebzeli misket köfte-Pirinç pilavı-Ballı lahana sote-Yoğurt Susamlı Çıtır Çubuk-Krem Peynir

15.09.2022 Kaşar Peyniri-Haşlanmış Yumurta-Zeytin-Domates-Salatalık-Tereyağ-Bal-Süt-Tam tahıllı
Sandviç Ekmeği Tarhana çorba-Mantı-Z.yağlı taze fasülye-Karnabahar salatası-Yoğurt Peynirli Çıtır Tepsi Böreği-Ayran

16.09.2022 Haşlanmış yumurta-Beyaz Peynir-Zeytin-Domates-Salatalık-Tereyağ-Reçel-Fındık-Süt-
Tam tahıllı Sandviç Ekmeği Şehriye çorba-Hindi sote-Bolonez soslu makarna-Z.yağlı semizotu-Cacık Portakallı Lor Kurabiyesi - Süt

19.09.2022 Tereyağlı Yumurta-Bal-Tereyağ-Zeytin-Dil peyniri-Domates-Salatalık-Süt-Üzüm-Tam 
tahıllı Sandviç Ekmeği Mercimek çorba-Z.yağlı barbunya-Fırında mücver-Müceddere-Yoğurt Havuçlu Tarçınlı Kek - Ihlamur

20.09.2022 Yumurta-Kaşar Peyniri-Zeytin-Domates-Salatalık-Tereyağ-Bal-Kuru Kayısı-Süt-Tam 
tahıllı Sandviç Ekmeği Domates çorba-Pizza-Fırında patates-Z.yağlı nohut-Ayran Kuruyemiş-Mevsim Meyve 

21.09.2022 Pankek-Krem Peynir-Zeytin-Domates-Salatalık-Tereyağ-Reçel-Kuru Kayısı-Süt-Tam 
tahıllı Sandviç Ekmeği Ezogelin çorba-Çiftlik kebabı-Bulgur pilavı-Humus-Keşkül Tahinli Çörek-Süt

22.09.2022 Beyaz Peynir-Kaşarlı Omlet-Domates-Salatalık-Tahin pekmez-Süt-Üzüm-Tam Tahıllı
Sandviç Ekmeği

Mısır çorba-Etli nohut yahni-Pirinç pilavı-Yoğurtlu semizotu salatası-Mevsim meyve Dereotlu Poğaça-Ihlamur

23.09.2022 Krep-Haşlanmış Yumurta-Kaşar Peynir-Zeytin-Domates-Salatalık-Tereyağ-Reçel-Fındık-
Süt- Tam tahıllı Sandviç Ekmeği Şehriye çorba-Rosto köfte-Patates püresi-Z.yağlı karnabahar-Yoğurt Ispanaklı Kek- Mevsim Meyve

26.09.2022Tereyağlı Sahanda Yumurta-Domates-Salatalık-Bal-Tereyağ-Zeytin-Dil peyniri-Süt-Üzüm-
Tam tahıllı Sandviç Ekmeği

Mercimek çorba-Etli kuru fasülye-Pirinç pilavı-Cacık-Patlıcan salatası-Mevsim meyve Üzümlü Anne Kurabiyesi- Süt

27.09.2022 Krep-Beyaz Peynir-Domates-Salatalık-Tahin pekmez-Süt-Üzüm-Tam Tahıllı Sandviç
Ekmeği Şehriye çorba-Tombik ekmek köfte-Fırında patates-Şakşuka-Ayran Elmalı Şekersiz Kurabiye - Ihlamur 

28.09.2022 Sebzeli Omlet-Domates-Salatalık-Bal-Tereyağ-Zeytin-Dil peyniri-Süt-Üzüm-Tam tahıllı
Sandviç Ekmeği Sebze çorba-İzmir köfte-Pirinç pilavı-Yeşil mercimek salatası-Puding Otlu Çıtır Tepsi Böreği - Ayran

29.09.2022 Tereyağlı Sahanda Yumurta-Beyaz Peynir-Domates-Salatalık-Tahin pekmez-Süt-Üzüm-
Tam Tahıllı Sandviç Ekmeği Ezogelin çorba-Fırında kaşarlı pazı-Kıymalı biber dolma-Babagannuş-Yoğurt Kuruyemiş-Mevsim Meyve 

30.09.2022 Haşlanmış Yumurta-Beyaz Peynir-Domates-Salatalık-Tahin pekmez-Süt-Üzüm-Tam 
Tahıllı Sandviç Ekmeği

Tarhana çorba-Arnavut ciğeri-Domates soslu makarna-Pancar salatası-Yoğurt Yaş Pasta- Sıkma Portakal Suyu
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