
 
 

SAĞLIK VE GÜVENLİK 
KILAVUZU 
COVID-19 

 

GİRİŞ 
 

 
Dünya  çapında  hızla  yayınlan  COVID-19  hakkında T.C. Sağlık 

Bakanlığı, Milli Eğitim Bakanlığı ve Dünya Sağlık Örgütü tarafından 

yapılan bilgilendirme ve uyarıları yakından takip etmekteyiz. 

COVID-19 pandemi sürecindeki hijyen ve sağlık güvenliği 

çalışmalarımız kapsamında sadece salgın / küresel salgın süreçlerinde 

değil, okul yaşamının bütününde de, okulumuz öğrenci ve çalışanlarına 

yönelik koruyucu sağlık politikalarının belirlenmesi ve denetlenmesi 

hususunda okulumuza öneriler geliştirmek üzere İstanbul Marmara Eğitim 

Sağlık Kurumları  A.Ş. Pandemi Kurulu oluşturulmuştur. 

 

Okulumuzda tüm kapalı alanlar ve aktif olarak bulunan kişiler göz 

önüne alınarak 4 metrekareye bir kişi düşecek şekilde personel ve öğrenci 

planlaması yapılmış, içeriye alınması gereken kişi sayısı buna göre 

düzenlenmiştir. 

 

Hem kurum hem de kişisel olarak alacağımız sıkı önlemlerin yanı 

sıra, birbirimize ve çevremize vereceğimiz destek ile süreci en az sorunla 

atlatabileceğimize inanıyoruz. 

Okul olarak aldığımız önlemleri ve planlanan akademik ve idari 

faaliyetlerin işleyişini ve diğer güncel bilgileri sizlerle düzenli olarak 

paylaşmaya devam edeceğiz. 

Velilerimizin desteğinin okulumuzu daha güvenli bir yaşam alanına 

dönüştüreceğine ve bizleri güçlendireceğine inanmaktayız. 

 
 
 
 

Koronavirüs ile ilgili aileniz veya temasta olduğunuz kişilerle ilgili kuşkulu vaka 

tanımı, karantina, teşhis ve tedavi süreçleri yaşanması durumunda süreci takip 

edebilmek ve gerektiğinde sizlere destek olabilmek adına okul idaresine bilgi 

vermenizi önemle rica ederiz. 
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PANDEMİ ACİL DURUM KOORDİNASYON KURULU 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
PANDEMİ ACİL DURUM KOMİTESİ  

 
 

 
 
 
 
 

NO ADI SOYADI Unvanı 

1 Elif ŞİMŞEK Genel Müdür 

2 Mehmet ALKAN Lise Müdürü 

3 Çiğdem ANAR AYKAÇ İlköğretim Müdürü 

4 V.Özlem GÖRÜR Anaokulu Müdürü 

5 Zeliha TAHMAZOĞLU İşyeri Hekimi 

6 Nusret ŞENOL İş Güvenliği Uzmanı 

7 Aynur UNCU Koordinasyon Sekreteri 

NO ADI SOYADI KOMİTEDEKİ GÖREVİ 

1 Mehmet ALKAN Okul Müdürü 

2 Zeliha TAHMAZOĞLU İşyeri Hekimi 

3 Nusret ŞENOL İş Güvenliği Uzmanı 

4 Nur ŞAHİN Lise Bölümü 

5 Esra ÖZAHISHALI Ortaokulu Bölümü 

6 Necla KUĞU Anaokulu Bölümü 

7 Banu GÜLER Çalışan Temsilcisi 

8 Suriye BİLİM Okul Hemşiresi 



 
 ACIL DURUM KOMITESI’NIN GÖREV, YETKI VE SORUMLULUKLARI 

 
 Pandemi Acil Durum Koordinasyon Kurulu’nun almış olduğu kararların uygulanmasını sağlar. 

 Alınacak tedbirlerle ilgili çalışmaları yürütür. 

 İşyerindeki hijyen ve temizlik konularında gerekli çalışmaları yürütür. 

 Kurum içi ve kurum dışı iletişimi koordine eder. 

 Acil durum planını güncel tutar. 

 Şüpheli vakalarda izolasyon ve karantina prosedürünün oluşturulması için ALO 184 Koronavirüs Danışma 

Hattı ve Sağlık Bakanlığı’na bağlı en yakın hastane ile iletişime geçilmesini sağlar. 

 Resmi makamların tavsiye kararlarını ve İş Sağlığı ve Güvenliği Genel Müdürlüğü tarafından yayınlanan 

bilgilendirmeleri takip etmekle ve gereğini yapmakla yükümlüdür. 

 İşyerinde yürütülen faaliyetleri ve çalışma organizasyonunu, çalışanların COVID-19 maruziyetini 

engelleyecek şekilde düzenler. 

 Çalışan temsilcileri ve/veya çalışanların güncellenen acil durum planı hakkında bilgilendirilmesi ve plan 

kapsamında ne yapmaları veya yapmamaları gerektiğinin farkında olmalarının sağlar. 

 COVID-19 ile ilgili işyeri özelindeki tehlikeler belirlenerek ayrı bir risk değerlendirmesi veya mevcut risk 

değerlendirmesi üzerinde güncelleme yapılması sağlanır. 

 Yerel Makamların (Sağlık Bakanlığı, Aile ve Çalışma Bakanlığı ve Güvenlik Güçleri) irtibat kişileri acilen 

öğrenilmeli ve bu birimlerle irtibata geçilmelidir. 

 Acil Durum ile ilgili Yönetim Kurulu kararları dâhil tüm aksiyonlar ADK ile istişare halinde alınmalı, ADK 

tarafından denetlenmelidir. 

 İşyeri ile ilgili alınan ve alınması gereken tüm acil durum önlemleri mümkünse bu birimlerle istişare edilmeli 

gerekiyorsa raporlanmalı, bu birimlerin ileteceği emir, talimat ve tavsiyelerin ivedilikle hayata geçirilebilmesi 

için gerekli düzenlemeler yapılmalıdır 

 

 
 

 GENEL TEMİZLİK VE HİJYEN ÖNLEMLERİ 

Tüm okulumuzda detaylı temizlik çalışmaları ve ayrıca dezenfeksiyon için nano gümüş uygulaması tamamlanmış 

olup  

Okul binaları dahilinde düzenli aralıklarla uygun temizlik, dezenfeksiyon, havalandırma işlemleri yapılmaktadır. 

  

Bina girişlerine sensörlü dezenfektan yerleştirilmiştir. 

 
   Öğrencilerimizi her sabah bina girişlerinde ilgili müdür ve rehber öğretmenlerimiz karşılamaktadır. 

 

Ateşi 37 derecenin üzerinde olan çalışanlar ve öğrenciler izolasyon odasına alınacak, 15-20 dakika sonraki 

ikinci ölçümde ateşin tekrar 37 derecenin üzerinde olması durumunda gerekli izolasyon önlemleri uygulanarak, 

çalışanlarımız gerekli tetkik ve tedavi aşamalarından geçmek üzere bir sağlık kuruluşuna yönlendirilecek olup; 

öğrencilerimiz ise en kısa sürede velilerine teslim edilecektir. Öğrencimizin bir sonraki gün okula gelebilmesi için 

velilerimizin “Hastalığın bulaşıcı olmadığına ve eğitime devam etmesinde sakınca olmadığına dair doktorundan imzalı 

bir belge” getirmesi zorunludur. 

 

Okul girişlerinde ve içerisinde uygun noktalara el dezenfektanları yerleştirilmiştir. Dezenfektanların düzenli 

kontrolleri yapılarak sürekli dolu olmaları sağlanmaktadır. 

 

Ortak alanlarda ve beraber çalışma ortamlarında tüm çalışanların ağız ve burun bölgesini kaplayacak şekilde 

maske takması ve sosyal mesafe kuralına uyması zorunludur. 

 

Okul girişinde, ofislerde, toplantı salonlarında, yemekhane ve servislerde sosyal mesafe kuralları uygun şekilde 

işaretlenmiş ve belirlenmiş alanların dikkate alınması zorunludur. Özellikle kapalı alanlarda 3-4 adım / 2 metrelik sosyal 

mesafe korunmalıdır. 

Tüm ortak alanlardaki panolara ve tuvaletlere hijyen kuralları ve uygulamalarına yönelik bilgilendirici afişler 

asılmıştır. 

Kullanılmış maske ve eldivenler, okul içerisinde çeşitli noktalara yerleştirilmiş bulunan “maske ve eldiven kapalı 

atık kutularına” atılacak, usulüne uygun imha edilmektedir. 



Tüm sınıflarımız geniş camlara sahip, güneş ışığı alan, rutubetsiz alanlardır. Sınıflar ilgili sınıf öğretmeni ve kat 

görevlileri tarafından sık sık havalandırılıp mümkünse pencereler sürekli açık tutulmaktadır. 

 

Gün sonunda tüm yüzeylerin ve öğrenci masa üstlerinin temizlik ve dezenfeksiyonu yapılacaktır. 

 
Çamaşır suyu ile tuvaletlerin, sprey dezenfektanlarla tüm kapı kolları ve sık dokunulan ortak alanların 

dezenfeksiyonu düzenli olarak yapılacaktır. 

Yemekhane, servis, temizlik ve güvenlik çalışanlarına da eğitim verilmiş olup, kurumun çalışma ve hijyen 

kriterlerine uygun davranmaları sağlanmıştır. 
 

Temizlik çalışanlarının kişisel hijyene, maske ve eldiven kullanımına ve bunların ne sıklıkta değiştirileceğine 

dikkat etmeleri eğitim ve uyarılarla sağlanmaktadır. 

 

Okulumuzun hijyen çalışmaları, Halk Sağlığı Müdürlüğü yönergelerine uygun olarak yapılmaktar. 

 



ZIYARETLER VE OKULA BIRAKMA OKULDAN ALMA PROSEDÜRLERI 

Öğrencilerimizin okula giriş ve çıkışlarına dair sıkı bir prosedür uygulanmaktadır. Tüm çalışanlarımızın ve 

ebeveynlerimizin bu prosedüre sadık kalması tüm bireylerin sağlığı için elzemdir. 

 

Velilerimizin ve personelimizin sosyal mesafe kuralına uygun davranması beklenmektedir. 

 
Velilerimiz çok zorunlu haller dışında okula alınmayacaktır. Okula servisle gelen öğrencilerimizin girişleri servis 

kapılarından yapılacaktır. Velisi tarafından bırakılan öğrencilerimiz ise ön bahçeden giriş yaparak alınacaktır. Velilerimizin 

öğrenciyi giriş noktasından uğurlamaları ve binaya girmemeleri önem taşımaktadır.  

 

Öğrenciyi her gün aynı velinin bırakıp alması sağlanmalıdır. Mümkünse büyükanne – büyükbaba gibi 65 yaş 

üstü kişiler ve kronik hastalığı olanlar öğrencimizi bırakıp almamalıdır. 

 

Servis hostesleri ve şoförleri, kat görevlileri dışındaki diğer personel zorunlu olmadıkça sağlık ve güvenlik 

şartları kapsamında okul binalarına giriş yapamayacaklardır. 

Öğrenciler ve zorunlu çalışanlar dışında okul giriş çıkışları kısıtlı ve kontrollü tutulmaktadır. 

 
Velilerimizin okul yönetimi ile görüşme talep etmesi halinde öncelikle telefon veya online görüşmeler (Teams 

üzerinden) sağlanacaktır. 

Çok zorunlu koşullarda yapılacak fiziksel görüşmelerde, randevulu ziyaretçiler ile öğretmenlerimizin 

görüşmeleri sağlanacaktır. 

Tüm ziyaretçilerin maske takması zorunludur. Okul kampüsüne maskesiz ziyaretçi alınmayacaktır. 

Gün içinde kuruma giriş yapan ziyaretçilerin ateş ölçümü güvenlik görevlileri tarafından yapılacaktır. 

REVİR ÇALIŞMALARI 

Revir personelimiz her zaman dezenfeksiyon kurallarına uyarak hasta kabulü ve müdahalesi yapacaktır. 

Revir ortamı sık sık havalandırılacaktır. 

Revir yatakları ve sedyeler her hastadan sonra dezenfekte edilecektir. 

 
Revir zemin ve masa üstü temizliği her üç saatte bir yapılacak, sık temas edilen yüzeyler ve tıbbi gereçler uygun 

dezenfektanlarla kullanım öncesi ve sonrası dezenfekte edilecektir. 

 

Acil durumlar dışında revirde randevu ile hasta muayenesi yapılacaktır. (15 dakikalık aralıklarla). 
 

Revire her defasında sadece bir hasta kabul edilecektir. 

 
Revire girmeden ve revirden çıkmadan önce el dezenfektanı kullanılarak ellerin dezenfekte edilmesi zorunludur. 

 
Ateş, öksürük, hapşırık, halsizlik, tat ve koku alma duyularında kayıp, ishal gibi hastalık belirtileri olan 

çalışanlarımızın ve öğrencilerimizin bu durumda okula gelmemeleri, aynı gün içinde bir sağlık kuruluşuna başvurmaları, 

teşhis ve istirahat raporlarını aynı gün içinde okul idaresine bildirmeleri zorunludur. 

Okula geldikten sonra yukarıdaki hastalık belirtilerini gösteren çalışan veya öğrencilerimiz, sağlık 

kuruluşuna sevkleri öncesinde bir sağlık görevlimiz eşliğinde izolasyon odasına alınacak, çalışanlarımız en kısa 

süre içinde ve uygun koşullarda bir sağlık kuruluşuna sevk edilecek; öğrencilerimiz ise en kısa sürede ailelerine 

teslim edilecektir. 
 

Kendisi, aynı ortamda yaşayan aile üyeleri veya yakın temasta olduğu kişiler arasında COVİD-19 teşhis edilen 

tüm çalışanlarımızın ve öğrenci velilerimizin bu bilgiyi okul idaresi ile paylaşması zorunludur. 



 

Revir personelimiz tarafından tüm çalışanlarımıza düzenli aralıklarla COVİD-19 pandemisi ve korunma 

yöntemlerine dair bilgilendirme toplantıları ve eğitimler yapılmaktadır. 

 
YEMEKHANEDEKI DÜZENLEME VE UYGULAMALAR 

Yemekhane ve kantindeki masa ve sandalye araları en az 1 metre olacak şekilde çapraz oturma düzeni 

yapılmıştır.  

Tüm yemekhane çalışanlarının istisnasız önlük, bone, maske ve eldiven kullanımı sağlanmaktadır. 

Her öğün sonrasında masa üstleri ve yemek servis alanlarının temizlik ve dezenfeksiyonu sağlanmaktadır. Gün 

sonunda yemekhanede ve kantinde çamaşır suyu / sprey ile detaylı temizlik ve dezenfeksiyon çalışması yapılmaktadır. 

Yemekhaneye giren tüm sebze ve meyveler uygun sistemlerle yıkanmakta, tüm paketli gıdaların paketleri 

silinmektedir. 

 

Düzenli su ve yemek numunesi kontrolleri yapılmaktadır. 

 
Çatal, kaşık, bıçak, peçete ve kürdan tek kullanımlık kişiye özel olarak poşetlenecek, tuz ve karabiber de tek 

kullanımlık küçük poşetlerde dağıtılacaktır. 

Salata çeşitleri, yoğurt ve meyve diğer çeşitlerle beraber talep üzerine yemekhane çalışanları tarafından servis 

edilecektir. 

 

Çalışanlarımızdan yemekhanede 2 metre aralıkla sırada beklenmesi, bu mesafede oturularak yemek yenilmesi, 

mümkünse belirlenecek saatte ve aynı kişilerle aynı masada oturmak üzere yemek yenilmesi beklenmektedir. 

 
SERVİSLERDE ALINAN ÖNLEMLER 

Ateşi 37 derece ve üzeri olan öğrencilerimizin servise binmemesi ve okula gelmemesi büyük önem taşımaktadır. 

 
Servis kullanımı asgari sayıda öğrenci taşıyacak şekilde planlanmıştır. Bakanlık açıklamaları doğrultusunda 

servis, sosyal mesafeye uygun kapasitede öğrenci taşıyacaktır. 

 

Tüm servis şoförü, hostes ve öğrencilerin servis hizmeti sırasında maske kullanımları zorunlu olacaktır. 

Araçlarda personel için kolonya / el dezenfektanı hazır bulundurulacaktır. 

Servislerde günlük / haftalık / aylık / dönemsel dezenfeksiyon sağlanacaktır. 

Aksi bildirilene kadar servis araçlarında klima kullanılmayacaktır. 

ORTAK ALANLAR VE SINIFLARDA ALINAN ÖNLEMLER 
 

Önlem amacıyla tüm okulumuz dezenfekte edilmiştir. 

 
Okulumuzun ortak alanları her gün sonunda dezenfekte edilmekte ve gün içindeki ihtiyaca bağlı olarak 

dezenfeksiyon işlemleri tekrarlanmaktadır. 

 

Yapılan dezenfeksiyon işlemi okulumuz genelinde periyodik olarak tekrarlanmaktadır. 

 
Sınıflarımız her gün yapılan düzenli temizlik sonrasında, her akşam dezenfekte edilmektedir. Sınıfların zemini 

ve masa üstleri, kapı ve pencere kolları dezenfekte edilmektedir. 



Gün sonunda yapılan bu işlemlerin yanında gün içinde sınıfların kapı kolları, merdiven tırabzanları ve el teması 

olan bütün yüzeylerde dezenfekte işlemi yapılmaktadır. 

 

Sınıflarımız gün içinde ve gün sonunda sık sık havalandırılmaktadır. 

 

KORONAVİRÜS (COVID-19) HAKKINDA 
 

Koronavirüs ile ilgili T.C. Sağlık Bakanlığı ve Dünya Sağlık Örgütü tarafından önerilen başlıca korunma 

yöntemleri aşağıdaki gibidir: 

 Sosyal Uzaklaşma: Sosyal uzaklaşma, kalabalık ortamlardan, toplu etkinliklerden kaçınmak, mümkün 

olduğunda diğerlerine olan mesafeyi (en az bir metre, tercihen 2 metre) korumak anlamına gelir. Okul 

toplumumuzun tüm üyelerinin sosyal uzaklaşma kavramını benimsemeleri son derece önemlidir. 

 Maske Kullanımı: Sosyal mesafenin korunması ile birlikte tüm veli, öğrenci, öğretmen ve çalışanlarımızın açık 

ve kapalı alanlarda maske kullanımına uymalarını salgının yayılmasını önlemede önemli bir korunma yöntemi 

olarak görmekteyiz. 

 Hijyenik Korunma Yöntemleri: Yaşam alanlarımızda ve kişisel temizliğimizde azami ölçüde hijyenik korunma 

yöntemlerine dikkat edilmesi gerekmektedir. 

 

T.C. Sağlık Bakanlığının hazırlamış olduğu detaylı “Koronavirüs ve Korunma Yöntemleri” bilgilendirme 

dokümanına Sağlık Bakanlığı COVID-19 Salgın Yönetimi ve Çalışma Rehberi’nden ulaşabilirsiniz. 

KORONAVİRÜS EYLEM PLANI 
 

Öğrencilerimiz ve çalışanlarımızın sağlık durumlarının takibi ile ilgili uygulamakta olduğumuz süreç şu şekilde 

özetlenebilir: 

 Okulumuz öğrenci veya personelinde Covid-19 şüphesi olması veya teşhis edilmesi durumunda uygulanacak 

protokoller Sağlık Bakanlığının rehberine göre belirlenmiş ve bu konuda tüm hazırlıklar yapılmıştır. Farklı 

senaryolara göre tüm okul velilerimiz ve personelimiz ile yürütülecek bilgi akışına dair iletişim planı, T.C.Sağlık 

Bakanlığı yetkililerin güncel prosedürlerine ve yasal düzenlemeler uyarınca sürdürülerek en hızlı ve etkin bir 

şekilde uygulanmak üzere oluşturulmuştur. Okulumuzda ateş, öksürük, burun akıntısı, bulantı-kusma, ishal, 

nefes darlığı, halsizlik gibi herhangi bir hastalık belirtisine sahip öğrencimiz ya da personelimiz olması 

durumunda derhal revire ve gerekli görülmesi durumunda karantina odasına yönlendirilecektir. Bu durumdaki 

öğrencilerimizin velilerine ulaşılarak teşhis ve tedavi süreçleri başlatılacaktır. Öğrencilerimiz veya personelimiz 

tekrar okula dönmeden tedavi süreçleri sona erene kadar evlerinde dinlenmeleri gerekmektedir. 

 Okulumuzun açık olduğu dönemde hastalıkların izlenmesi açısından günlük yoklamalar ve teşhis raporları okul 

yönetimi ve revirimiz tarafından takip edilecektir. Bu nedenle revirin velileri arayarak hasta olduğunu belirttiği 

öğrencilerimizin teşhis ve tedavi süreçlerini hızla yaptırmaları, evde gereken süre boyunca istirahatlerin in 

sağlanması ve teşhis raporlarının ilgili müdür yardımcısına iletilmesi çok önemlidir. 

 Okulumuzun kapalı olduğu dönemde ve sonrasında, gündemde olan Covid-19 virüsü ile ilgili aileniz veya 

temasta olduğunuz kişilerle ilgili kuşkulu vaka tanımı, karantina, teşhis ve tedavi süreçleri yaşanması 

durumunda süreci takip edebilmek ve gereğinde sizlere destek olabilmek adına oluşturulan 

pandemi@mek.k12.tr adresine bilgi vermenizi önemle rica ederiz. 



Resmi Tanı Konması Durumunda 

 
 Okulumuz öğrencileri veya çalışanlarında Covid-19 teşhis edilmesi durumunda süreç T.C. Sağlık Bakanlığı 

protokolleri gereğince yürütülecek, temas şüphesi olanlar mutlaka bilgilendirilecek ve hastanelere 

yönlendirilecektir. Bildirimi zorunlu olan bu hastalığın teşhis, karantina ve tedavi süreci Bakanlığın 

kontrolündedir. 

 Temas veya hastalık şüphesi olan bu hastalar, T.C. Sağlık Bakanlığının Covid Pandemi Hastanesi olarak 

belirlediği referans hastanelere başvuracak ve burada gerekli teşhis ve tedavi süreçleri uygulanacaktır. Başvuru 

konusundaki sorular için 184 Sağlık Danışma Hattı aranabilir. 

 

Okulumuzda günlük, haftalık, aylık ve tatil dönemi temizlik süreçleri ve iş planları takip edilmekte, 

değerlendirilmekte ve gerektiğinde iyileştirilmektedir. 

 

REHBERLİK HİZMETLERİ 
 

Psikolojik Danışmanlık ve Rehberlik Bölümü, pandemi sürecinde öğrenciler, veliler ve öğretmenler ile sağlıklı 

ve sürdürülebilir bir iletişim kurmak için özel çalışmalar gerçekleştirmiştir ve bu çalışmalar artarak devam edecektir. 

 
 
 
Kaynaklar 

 
1. Milli Eğitim Bakanlığı ve İlçe Milli Eğitim Müdürlüğü Bildirileri 

2. Milli Eğitim Bakanlığı ve TSE tarafından yayınlanan Eğitim Kurumlarında Hijyen Şartlarının Geliştirilmesi ve 

Enfeksiyon Önleme Kontrol Kılavuzu 

Diğer Kaynaklar 

 
1. Dünya Sağlık Örgütü/World Health Organisation 

2. TC Sağlık Bakanlığı, Ulusal Pandemi Planı 

3. TC Sağlık Bakanlığı, Halk Sağlığı Genel Müdürlüğü, Koronavirüs Sitesi 

4. 11 Mart 2020 tarihli TC Sağlık Bakanlığı, Halk Sağlığı Genel Müdürlüğü, Koronavirüs Rehberi
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ÇALIŞANLARIN, TEDARİKÇİLERİN VEYA ZİYARETÇİLERİN ARAÇ 

İÇERİSİNDE VEYA İŞYERİ GİRİŞİNDE  

INFRARED ATEŞ ÖLÇER İLE ATEŞİ ÖLÇÜLÜR 

(Bu İşlem Sırasında Cerrahi Maske, Tıbbi Koruyucu Eldiven ve Gözlük Kullanılır) 
(İlk Yardım Personeli veya Görevlendirilen Personel) 

 

ÇALIŞAN, TEDARİKÇİ VEYA ZİYARETÇİLER ARAÇ İLE GELMEDİYSE 

3-4 DK. İŞYERİ GİRİŞİNDE BEKLETİLİR VE SONRASINDA  

INFRARED ATEŞ ÖLÇER İLE ATEŞİ ÖLÇÜLÜR 

(Bu İşlem Sırasında Cerrahi Maske, Tıbbi Koruyucu Eldiven ve Gözlük Kullanılır) 
(İlk Yardım Personeli veya Görevlendirilen Personel) 

 

PERSONEL MUAYENE EDİLİR 

 (Bu İşlem Sırasında Cerrahi Maske, Tıbbi 

Koruyucu Eldiven ve Gözlük Kullanılır) 

(İşyeri Hekimi) 

 

 HAYIR 

EVET 

 

PERSONEL İŞYERİ HEKİMİNE 

YÖNLENDİRİLİR 

(İlk Yardım Personeli veya 

Görevlendirilen Personel) 

 

 

PERSONELE MASKE VE ELDİVEN 

TAKILARAK KARANTİNA ALANINA  

(diğer çalışanlardan izole edilmiş alan) ALINIR 

2. VEYA 3. BASAMAK SAĞLIK KURULUŞUNA 

SEVK EDİLİR  

(Gerekli görülürse 112 Aranacak)  

(İşyeri Hekimi) 

EVET 

  

SAĞLIK BAKANLIĞI 

TARAFINDAN BELİRLENEN 

OLASI VAKA TANIMINA 

UYUYOR MU? 

 (İşyeri Hekimi) 

HAYIR 

MUAYENE BULGULARINA 

GÖRE TEDAVİ PLANLANIR VE 

İSTİRAHATE GÖNDERİLİR 

 (İşyeri Hekimi) 

PERSONEL ÇALIŞMA 

ALANINA YÖNLENDİRİLİR 

(İlk Yardım Personeli veya 

Görevlendirilen Personel) 

PERSONELE MASKE VE ELDİVEN TAKILARAK 

KARANTİNA ALANINA  

(diğer çalışanlardan izole edilmiş alan) ALINIR 

1. BASAMAK SAĞLIK KURULUŞUNA   

GÖNDERİLİR  

(Gerekli görülürse 112 Aranacak) 
 (İlk Yardım Personeli veya Görevlendirilen Personel) 

 
İŞYERİNİZDE 

İŞYERİ HEKİMİ 

VAR MI? 

PERSONELİN ATEŞİ 

37,3 OC’NİN 

ÜZERİNDE Mİ? 

EVET 

HAYIR 

* ÇALIŞMAYA BAŞLAMADAN 

ÖNCE VE SIK ARALIKLARLA 

ELLER YIKANIR VEYA SU 

YOKSA DEZENFEKTAN 

KULLANILIR 

* TÜM ALANLARDA SOSYAL 

MESAFE KURALINA UYULUR 

(en az 1,5 metre) 

* ÇALIŞMA ORTAMI SIK SIK 

HAVALANDIRILIR 

KVKK KAPSAMINDA İŞVEREN/İŞVEREN 

VEKİLİ BİLGİLENDİRİLİR VE  

MUAYENE ODASININ DEZENFEKTE 

EDİLMESİ SAĞLANIR 

 (İşyeri Hekimi) 
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 Ateş veya akut solunum yolu hastalığı belirtilerinden ve bulgularından 
en az birisi (öksürük ve solunum sıkıntısı) olması ve 

 Klinik tablonun başka bir neden/hastalık ile açıklanamaması ve 

 Semptomların başlamasından önceki 14 gün içerisinde kendisi veya 
yakınının yurt dışında bulunma öyküsünün olması 

  
 

 Ateş veya akut solunum yolu hastalığı belirtilerinden ve bulgularından en 

az birisi (öksürük ve solunum sıkıntısı) olması ve 

 Semptomların başlamasından önceki 14 gün içerisinde doğrulanmış 

COVID-19 vakası ile yakın teması olması 

  

 Ateş veya akut solunum yolu hastalığı belirtilerinden ve bulgularından en 

az birisi (öksürük ve solunum sıkıntısı) olması ve 

 Hastanede yatış gerekliliği varlığı (SARI)* ve 

 Klinik tablosu başka bir neden/hastalık ile açıklanamayan kişiler 

 

*SARI (Severe Acute Respiratory Infections-Ağır Akut Solunum Yolu 

Enfeksiyonları): Son 14 gün içinde gelişen akut solunum yolu enfeksiyonu olan 

bir hastada, ateş, öksürük ve dispne, takipne, hipoksemi, hipotansiyon, akciğer 

görüntülemesinde yaygın radyolojik bulgu ve bilinç değişikliği nedeniyle 

hastaneye yatış gerekliliği 

 

 Ani başlangıçlı ateş ile birlikte öksürük veya nefes darlığı olması ve 
burun akıntısı olmaması 

OLASI VAKA TANIMINA UYAN 

OLGULAR OLDUĞUNDAN  

SARS-COV-2 TESTİ YAPILMAK 

ÜZERE HASTANEYE 

GÖNDERİLMELİDİR. 

 

 

(Bu İşlem Sırasında Cerrahi 

Maske, Tıbbi Koruyucu Eldiven ve 

Gözlük Kullanılır)  

 

(İşyeri Hekimi) 



 

 



 

 


